
COMUNICATO STAMPA

L’Unione Nazionale Consumatori ha consegnato agli studenti di Valmontone
l’edizione 2008-2009 del “Diario Europa: saper scegliere”

L’Unione Nazionale Consumatori – Comitato di Roma e del Lazio, in collaborazione con
gli operatori dello Sportello del Consumatore del Comune di Valmontone (prov.Roma) e alla
presenza di rappresentanti delle istituzioni locali, ha distribuito agli studenti delle scuole medie
della città di Valmontone, accompagnati dagli insegnanti, una copia gratuita del “Diario
Europa: saper scegliere” (edizione 2008-2009) finalizzato a promuovere tra i futuri cittadini
europei non soltanto la conoscenza della storia e delle istituzioni dell’UE, ma anche ad offrire
una serie di informazioni utili sui più importanti temi del consumo e dell’ambiente (salute e
sicurezza dei prodotti, protezione dell’ambiente, turismo, sicurezza stradale, ecc.).

Giunto alla quinta edizione, il Diario, edito dalla Fondazione Generation Europe con il contributo
finanziario della Commissione europea, viene distribuito nei 27 Paesi membri dell’Unione, per
un totale di oltre 2 milioni di copie. Partner italiano dell’iniziativa è, come per gli anni passati,
l’Unione Nazionale Consumatori.

La consegna del “Diario Europa: saper scegliere” è stata anche l’occasione per realizzare tra un
“campione” di studenti presenti, nell’ambito dell’iniziativa “Educazione e Cultura alimentare
a scuola”, un’indagine volta ad approfondire, attraverso cinque semplici domande contenute
in un questionario elaborato dagli esperti del Comitato Romano dell’Unione Nazionale
Consumatori e distribuito insieme al diario, la conoscenza delle abitudini e delle preferenze
alimentari dei ragazzi e delle ragazze rispetto alla prima colazione e alla merenda.
L’iniziativa rientra nelle attività di educazione alimentare, di informazione ed orientamento alla
qualità e sicurezza dei prodotti alimentari che il Comitato di Roma dell’Unione Nazionale
Consumatori, insieme allo Sportello del Consumatore di Valmontone, sta svolgendo nel mondo
della scuola affinché attraverso l’informazione e la formazione, i giovani, con il coinvolgimento
diretto anche degli insegnanti e delle famiglie, diventino, domani, consumatori attenti,
responsabili e consapevoli dei propri diritti e dei propri doveri.

I risultati dell’indagine formeranno oggetto, nei prossimi giorni, di un incontro sul
tema “Giovani, educazione e sicurezza alimentare” al quale prenderanno parte il Segretario del
Comitato di Roma e del Lazio dell’Unione Nazionale Consumatori, dirigenti medici della A.S.L.
di Colleferro, amministratori del Comune di Valmontone, insegnanti e studenti delle scuole di
Valmontone.

I risultati dell’indagine saranno divulgati attraverso stampa e radio-tv locali e potranno essere
altresì consultati sul sito dell’Unione Nazionale Consumatori di Roma e del Lazio
(www.consumatori.info).
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